
Männer

Pl. St Nr Runden Name Verein AK AK-Pl. Zeit 1. Runde 2. Runde 3. Runde 4. Runde 5. Runde

1 760 5 Robin Gornrok Bike Aid Männer 1 0:38:10 7:31 7:31 7:39 7:42 7:45

2 751 5 Elmar Schrauth Team-Crossladen.de Männer 2 0:42:31 9:45 8:08 8:23 8:09 8:05

3 753 5 Elmar Thiel Team-Crossladen.de Männer 3 0:43:25 8:51 8:31 8:43 8:35 8:44

4 759 5 Marco Kipping R.V. Möve Schmelz Männer 4 0:44:01 8:14 8:32 9:01 9:08 9:05

5 761 5 Mathias Hornetz RV Möve Schmelz Männer 5 0:45:51 8:15 8:57 9:14 9:54 9:30

6 757 2 Matthias Ocklenburg Laktatexpress.de Männer 6 0:15:23 7:42 7:40

Frauen

Pl. St Nr Runden Name Verein AK AK-Pl. Zeit 1. Runde 2. Runde 3. Runde 4. Runde 5. Runde

1 780 1 Silke Gößler Bike Aid Frauen 1 0:08:33 8:33
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